
Aus dem Schatten treten 
Warum ich mich für unsere Rechte  
als Demenzbetroffene einsetze

Helga Rohra liest:

Samstag, 21.9.2013, 10:30 Uhr
Andachtsraum des  
Hieronymus-Hofer-Hauses 
Foltzring 12, 67227 Frankenthal

Eine Kooperation des Prot. Dekanats Frankenthal mit Hieronymus-Hofer-Haus,  
Pflegestützpunkt Frankenthal und Ökumenischer Sozialstation Frankenthal e. V.  
Die Veranstaltung wird gefördert vom Lena Schüssler’schen Altersfonds.

Veranstalter: Prot. Dekanat Frankenthal, Gartenstraße 6, 67227 Frankenthal



Aus dem Schatten treten 
Warum ich mich für unsere Rechte  
als Demenzbetroffene einsetze

Mit 54 Jahren brach für Helga Rohra eine Welt zusammen: 
Die Diagnose „Demenz“ stürzte sie in eine tiefe Depression. 
Heute ist sie im Vorstand der Alzheimer Gesellschaft 
München und kann einiges davon berichten, wie unbeholfen 
wir Menschen mit Demenz manchmal gegenübertreten und 
wie wenig wir ihnen dabei gerecht werden. 

Helga Rohra schildert, welche Hürden Menschen mit 
Demenz in unserer Gesellschaft überwinden müssen und 
welche Potenziale noch in ihnen stecken. „Nicht über 
unsere Köpfe und nicht ohne uns“ ist deshalb das Fazit 
vieler Menschen mit einer frühen Demenz. In Deutschland 
fehlt – im Gegensatz zu vielen anderen Ländern – die Stimme 
der Menschen mit Demenz noch.

Am Samstag, dem 21. September 2013, 10:30 Uhr,  
liest Helga Rohra im Andachtsraum des Hieronymus- 
Hofer-Hauses (Foltzring 12, 67227 Frankenthal) aus 
ihrem Buch „Aus dem Schatten treten - Warum ich mich 
für unsere Rechte als Demenzbetroffene einsetze“ und ist 
unsere Gesprächspartnerin. 

Ab 10:00 Uhr gibt es die Möglichkeit, sich mit einem Glas 
Sekt auf die Veranstaltung einzustimmen. Die Lesung wird 
musikalisch umrahmt von Klavierstücken, gespielt von Ria 
Pelikan. Zusätzlich bieten die Veranstalter Informations-
stände an, an denen Sie sich konkret informieren können.

Informationen und Kontakt:
Prot. Dekanat Frankenthal 
Telefon (0 62 33) 2 39 09 77 
E-Mail: altenarbeit.frankenthal@evkirchepfalz.de   

www.kirchen-ft.de


